
Club  Alpino  Italiano
Sezione di Padova

Gruppo Cicloescursionismo
29-30 giugno 2024

Da Auronzo di Cadore a Misurina per la Val D’Onge 

Dati organizzativi        

Mezzo di trasporto Mezzi propri

Chiusura iscrizioni 27/06/24

Posti disponibili  12

Quota soci € 7,50/giorno + €20 
caparra Rifugio

Quota non soci € 10,00/giorno+ 
12,95/giorno

Luogo ritrovo Posteggio pista ciclabile  
Giralba

Orario ritrovo 9:00 

Orario partenza escursione 9:30

Orario rientro previsto Padova 18:00 del 30/06/2024

Dati dell'escursione
Caratteristiche dell’Escursione:

Gruppo montuoso Cadini di Misurina 1° giorno: partenza dal loc. Giralba (mt.946) e dopo alcuni metri di ciclabile nella
Val D'ansiei, si prenderà sulla destra la carrabile della Val Marzon sino ad arrivare dopo
3,5km al Pian de la Crosara (mt.1207) dove si distacca il  sentiero CAI n. 121 che si
inoltra nella Val D'Onge.La difficile scalata si sviluppa su pendenze a volte
elevate  e  fondo   sconnesso.con  numerosi  tornanti,  qualche  guado  e
l’attraversamento  di  alcuni  punti  franati  ,dove  scenderemo dalle  Mtb.
Nella parte finale quando la mulattiera esce dal bosco  il percorso si fa
più facile  e dapo alcuni metri scollineremo a forcella Maraia (2101mt.)
nei  pressi  del  rifugio  Città  di  Carpi  (mt.  2110).Dal  rifugio  si  scende
dapprima in direzione SO per poi traversare in dirazione NO risalendo al
Rifugio Col De Varda (mt.2115) dove pernotteremo.

2° giorno:Partenza  dal Rifugio Col de Varda percorreremo un tratto
dell'alta via n. 9 delle Dolomiti su strada biancasino ad arrivare ad un
tornante  sinistrorso  dove  imboccheremo  sulla  destra  un  sentiero
comodo, ampio, pianaggiante che si snoda lungo il bosco traversando il
versante  sopra  Misurina  a una  quota  di  1850 mt.Nel  punto  in  cui  si
incontra un serbatoio dell'acqua (in prossimità del segnavia CAI 118), il
percorso si allarga e giunge ad un vasto spiazzo.incrociamo il sentiero
CAI 115 che prendendolo sulla sinistra ci condurrà alla strada Misurina-
Te Cime che presa in dirazione Tre Cime ci condurrà al Lago di Antorno
(mt.1866),nostra meta finale.Dal Lago si ridiscende per strada asfaltata
al  Lago  di  Misurina  (mt  1754)  per  imboccara  la  ciclabile  Auronzo-
Misurina  che  ci  condurrà  al  punto  di  partenza  dove  troveremo  le
macchine.

Partenza escursione 29/06/24

Difficoltà BC/MC (Quaderno 11 CAI Cicloescursionismo)

Quota max. 2110

Dislivello in salita 1°G. 1450 mt., 2°G. 300mt.

Dislivello in discesa 1650 mt

Durata 1°G. 6,00h, 2°G. 7,00h.

Lunghezza 1°G .14 Km  2° G. 25Km

Presenza acqua Si

Meteo WWW.ARPAV.it

Accompagnatori Pierpaolo Franco cell 3713543797

Nicola Feo cell. 3319207750

Cartografia Tabacco n. 017 Dolomiti di Auronzo e 
del Comelico

Per i NON Soci, oltre alla quota diiscrizione, è obbligatoria l’assicurazione di € 12,95/giorno. Vedi regolamento sul sito 
www.caipadova.it.Quota iscrizione comprende spese organizzative.

Equipaggiamento: : Bicicletta MTB obbligatoria in ottime condizioni (freni , cambio, pneumatici), Kit riparazioni, abbigliamento consono alla MTB 
in montagna, casco obbligartorio, sacco lenzuolo.

Club Alpino Italiano

Sezione di Padova

Via Gradenigo, 10

Tel. 049 8750842.

www.caipadova.it

info@caipadova.it

Chi  aderisce alla  cicloescursione dichiara  di  essere cosciente  e  consapevole  dell’impegno
fisico  e  dei  rischi  che  l’attività  di  cicloescursionismo  comporta,  di  possedere  idonea
attrezzatura ed equipaggiamento, di possedere adeguata capacità fisica-atletica per superare
lunghezze e dislivello, di  possedere capacità tecnica per  affrontare le difficoltà indicate nel
programma, di conoscere e accettare il Regolamento Cicloescursioni CAI e di conoscere la
scala  delle  difficoltà  Cicloescursionistiche  CAI  (HTTPS//WWW.CAI.IT/WP-
CONTENT/UPLOADS/20020/02/Q11-CICLOESCURSIONISMO-WEB.PDF).Gli
accompagnatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in
fase di svolgimento. E’ sempre obbligatorio il rispetto del codice della strada.

http://www.caipadova.it/
http://www.caipadova.it/
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