
 

 

 

         Club  Alpino  Italiano 
             Sezioni  di Padova e San Vito di Cadore 

              Gruppo Cicloescursionismo 

 

13 luglio 2024 

Calalzo di Cadore: Val d’Oten e Lagole 

Dati organizzativi  

 

Mezzo di trasporto Mezzi Propri 

Chiusura iscrizioni 11 luglio 

Posti disponibili 16 

Quota soci € 5.00 

Quota non soci** € 7.00 + ass.ne €12.95 

Luogo ritrovo Piazzale Dolomiti Tai di C. 

Orario ritrovo 9:30 

Orario partenza 10:00 

Orario rientro previsto 16:00 

Pranzo Al sacco – Possibilità di 
pranzare presso la 
Capanna degli Alpini 

Dati dell'escursione 

Gruppo montuoso Antelao  Caratteristiche dell’Escursione: 

Partenza escursione Tai di Cadore Escursione alla scoperta di due fra i luoghi più suggestivi e meno conosciuti di  Calalzo 
di Cadore. Dal Piazzale Dolomiti di Tai di Cadore (830m) si percorre la ciclabile ricavata 
sul tracciato dell’ex Ferrovia delle Dolomiti in direzione Calalzo di Cadore (4km, 15min); 
attraversato l’abitato, si imbocca la Val d’Oten risalendola dapprima su strada asfaltata 
e poi su comoda pista forestale fino a raggiungere la Capanna degli Alpini (10km, 2h, 
1400m). Qui, lasciate le mtb e con calzature consone, è possibile entrare nella vicina 
gola che conduce, con facili supporti, alla Cascata delle Pile (15min, 1430m). 

Riprese le mtb, si procede a ritroso fino a Calalzo, seguendo le indicazioni per il 
santuario di Lagole (12km, 30min, 720m), importantissimo sito archeologico della civiltà 
paleo veneta secondo per quantità di rinvenimenti solo ad Este; di particolare rilievo il 
Laghetto delle Tose e le sorgenti termali. A seguire rientro a Tai (5km, 20min). 

 

Il tragitto non presenta particolari difficoltà tecniche; il dislivello, sebbene non banale, è 
diviso in due momenti separati; la pendenza non è mai proibitiva. Qualora si desideri 
avvicinarsi alla cascata si raccomandano calzature adatte a fondo viscido. 

 

* MC+ = Percorso su fondo sterrato poco sconnesso e poco irregolare, 

(fonte quaderno 11 CAI – scala di difficoltà ciclo escursionistiche) 

Difficoltà MC 

Quota max. 1450 mt  

Dislivello in salita 920 mt. 

Dislivello in discesa 920 mt. 

Durata complessiva 6 h 

Lunghezza 32 km 

Presenza acqua SI 

Meteo www.arpa.veneto.it 

Accompagnatori 

 

Francesco 

cell.3203671002 

Lorenzo De Lotto  

cell.3891367436 

 

**  Per i NON Soci, oltre alla quoto d’iscrizione, è obbligatoria l’assicurazione di € 12,95/giorno. Vedi regolamento sul sito www.caipadova.it. 

Quota iscrizione: comprende spese organizzative 
Equipaggiamento: Bicicletta MTB in ottime condizioni generali, (in particolare: impianto frenante e cambio efficiente, coperture in  
ottimo stato) casco obbligatorio, kit riparazioni, abbigliamento consono al periodo e all’ambiente frequentato. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Padova -APS-ATS 

www.caipadova.it 
Tel. 049 8750842. 

info@caipadova.it 
Sezione san Vito di cadore 

https://www.caisanvitodicadore.it 
segreteria@caisanvitodicadore.it 

 
 

Il regolamento delle escursioni sociali è visionabili presso la sede o sul sito www.caipadova.it a cui si 
rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma. Gli accompagnatori si 
riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di svolgimento 

 


