
 

 

 

Club  Alpino  Italiano 
Sezione di Padova-APS-ETS 

Gruppo Cicloescursionismo 

 

Domenica 13 otttobre 2024 

Dalla valle del Vanoi alla Valsugana per il Passo 5 Croci 

Dati organizzativi 

 

Mezzo di trasporto Mezzi Propri 

Chiusura iscrizioni Venerdi 4 ottobre 

Posti disponibili 14 

Quota soci € 5.00 +€20 taxi 

Quota non soci* € 7.00 + ass.ne €12.95 
+€20 taxi 

Luogo ritrovo Primolano – parcheggio 
stazione FFSS 

Orario ritrovo 8:00 

Orario partenza 8:30 

Orario rientro previsto 18:30 

Pranzo Al sacco 

Dati dell'escursione 

Gruppo montuoso Lagorai  Caratteristiche dell’Escursione: 

Partenza escursione Rifugio Refavaie Faremo una attraversata tra la valle del Vanoi, che nella parte alta assume la 
denominazione di val Cia e la Valsugana, attraverso il passo 5 croci . La val Cia è 
percorsa da una buona strada forestale e divide il massiccio di Cima d’Asta dalla 
catena dei Lagorai. Da Refavaie, 1116 mt, la strada sale abbastanza dolcemente per 
circa 2 km fino a un bivio, noi procederemo a sinistra su pendenza ancora moderata ma 
a tratti più forte (10%) e dopo circa 3 km raggiungeremo il bivio per malga Socede.        
(percorso 5 km). Continueremo a destra affrontando una serie di tornanti piuttosto ripidi 
e col fondo un po’ più sconnesso (10- 13 % a tratti). Quando il bosco di larici, ormai 
gialli per la stagione, comincerà a scomparire raggiungeremo malga Val Cion 1900 mt 
circa, poi la strada diventerà  via via meno pendente fino al passo 5 croci, 2016 mt. (13 
km dalla partenza). Lo sguardo ora si allarga verso la Valsugana,1700 mt più in 
basso.150 metri sotto il passo raggiungeremo il rifugio Conseria a 1850, aperto nei we, 
dove potremo pranzare al sacco o al ristorante del rifugio. La forestale continua fino a 
ponte Conseria, 1450 mt, dove la strada diventa asfaltata. Continuando a scendere  
lungo la val Campelle, la pendenza nella parte bassa diventa forte, quindi occorre 
moderare la velocità. A un bivio prima di Telve V.S. si gira a destra fino a raggiungere  
Castelnuovo, (23 km dal passo) da dove  imboccando la ciclabile della Valsugana in 26 
km si  raggiunge il Cornale, dove avevamo parcheggiato le auto  

NB: dal ritrovo del Cornale al rifugio Refavaie, da dove si parte in bici, 
usufruiremo di un servizio taxi con trasporto bici 

Difficoltà MC+ 

Quota max.  m.2000  

Dislivello in salita  mt.900 

Dislivello in discesa mt.1700 

Durata  h 8 

Lunghezza km 62 

Presenza acqua SI 

Meteo www.arpa.veneto.it 

Accompagnatori 

 

Marino Doardi – 
cell.3496393503        
Sandro Facchinelli –       
cell. 3334150908 

* Per i NON Soci, oltre alla quoto d’iscrizione, è obbligatoria l’assicurazione di € 12,95/giorno. Vedi regolamento sul sito www.caipadova.it. 

Quota iscrizione: da effettuare in sede o con bonifico bancario (da comunicare via email) comprende spese organizzative 

Equipaggiamento: Bicicletta MTB in ottime condizioni generali, (in particolare: impianto frenante e cambio efficiente, coperture in  

ottimo stato) casco obbligatorio, kit riparazioni, abbigliamento consono al periodo e all’ambiente frequentato. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Padova 
Via Gradenigo, 10 
Tel. 049 8750842. 
www.caipadova.it 
info@caipadova.it 

 

Il regolamento delle escursioni sociali è visionabili presso la sede o sul sito www.caipadova.it a cui si 
rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma. Gli accompagnatori si 
riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di svolgimento 

http://www.caipadova.it/


 


