
 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Padova - APS - ETS 

Commissione per l’Escursionismo 

 

2-3 agosto 2025 

Valle di Anterselva: Escursione ad anello (2 gg.) tra Italia e Austria 

Dati organizzativi: 

 

Mezzo di trasporto Pullman 

Chiusura iscrizioni 25/07/2025 

Posti disponibili 33 

Quota soci € 66.00  

Quota non soci* € 74.00 (+ 25.90 ass.ne 2gg.)  

Luogo ritrovo Park Crowne Plaza (Padova) 

Orario ritrovo 05:45 

Orario partenza 06:00 (sabato 2 agosto) 

Orario rientro stimato 20:00 (domenica 3 agosto) 

Pranzo Al sacco + Pernotto (½ 
pens.) Rif. Barmer Hütte 

Dati dell'escursione: 

Gruppo montuoso Vedrette di Ries / Alti Tauri  
Caratteristiche dell’Escursione: 

Partenza escursione Centro Biathlon (Anterselva) 
Splendida escursione in Valle di Anterselva: situata nella zona nord-orientale dell’Alto Adige 
e contornata dal Gruppo delle Vedrette di Ries, conta più di trenta cime di altezza superiore ai 
3000 metri. La parte più settentrionale della valle confina con il gruppo degli Alti Tauri in Austria. 

1° giorno: Il percorso inizia dal park del centro Biathlon di Anterselva / Antholz (1650 m). 

Su strada forestale costeggiamo il Lago d'Anterselva (Antholzer See), dove seguiremo il 
sentiero n°39. Usciti dal bosco dopo aver attraversato un piccolo torrente e grazie ad una serie 
di tornanti saliamo velocemente di quota costeggiando il vallone Rio Boden; ora con pendenze 
più marcate raggiungiamo la base del canale che scende da F.lla Ripa (Riepenscharte, 2732 m) 
e con un traverso risaliamo fino in forcella - punto più alto del giorno - posta sotto il ripidissimo 
versante sud-est del Collalto (3436 m), cima più alta delle Vedrette di Ries. 
Dalla forcella scendiamo per il sentiero n°39/112 in territorio austriaco per circa 200 m fino al 
Rifugio Barmer Hütte (2610 m) dove pernotteremo. 

2° giorno: Di buon mattino, dal rifugio in direzione est sull’ampio vallone detritico vedremo le 
pareti nord del Mittlere Ohrenspitze (3005 m) e Groβe Ohrenspitze (Grande Orecchio, 3101 m). 

Proseguiremo sul sentiero n°114 verso f.lla Jägerscharte (2870 m) e da qui alla panoramica 
cima Almerhon (croce di vetta, 2986 m) la cui salita (facoltativa) è agevolata da un breve tratto 
attrezzato con corde metalliche (sent. 114b). NB: il percorso fino a f.lla Jägerscharte è esposto a 
nord e potremo trovare piccoli nevai residui, dove presteremo la dovuta attenzione. 

Da qui la discesa avviene per un breve tratto su gradoni, dove presteremo attenzione. Da questo 
punto il sentiero ci darà più respiro, con una discesa più dolce e facile fino al Passo Stalle (Staller 
Sattel, 2052 m) poco sopra il lago Obersee (2016 m, rifugio omonimo, per eventuale sosta). 

Proseguiremo sul facile sentiero 11 costeggiando la strada asfaltata e il Rio Staller Bach fino al 
lago di Anterselva, dove termina l’escursione e troveremo il pullman ad attenderci per il rientro. 

Considerando la quota, il dislivello e la lunghezza complessiva, è richiesto un buon allenamento 

Difficoltà EE - Escursionisti Esperti  

Quota max. 2986 m (cima Almerhon) 

Dislivello in salita 1200 m (1°g) / 600 m (2°g) 

Dislivello in discesa 200 m (1°g) / 1600 m (2°g) 

Durata (circa) 5 h (1°g) / 8 h (2°g) 

Lunghezza (circa) 6 km (1°g) / 15 km (2°g) 

Presenza acqua SI 

Meteo https://meteo.provincia.bz.it 

Cartografia Tabacco 1:25.000 n°32 o 35 

Accompagnatori: Paolo Podestà AE-EEA-EAI 
(cell. 328 0320822) 

Pierpaolo Franco ASE-ASC 
(cell. 371 3543797) 

* Per i NON Soci, oltre alla quota d’iscrizione, è obbligatoria l’assicurazione di € 12,95/giorno. Vedi regolamento sul sito www.caipadova.it 

Quota di iscrizione: comprende le spese organizzative. NON COMPRENDE il pernotto ½ pensione c/o Rif. Barmer Hutte (Soci € 70. Non Soci € 82) 

→ NB: Le quote di pernotto possono variare in base alla sistemazione → pagamento pernotto solo in contanti  

Equipaggiamento: abbigliamento da media/alta montagna adatto alla stagione in corso, scarponi alti con suola Vibram, guscio, guanti, berretto, 

bastoncini telescopici, pila frontale → obbligatorio: sacco-lenzuolo più ciabatte personali per il pernotto. Tessera CAI (soci). 
 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Padova APS-ETS 

Via Gradenigo, 10 

Tel. 049 8750842. 

www.caipadova.it 

info@caipadova.it 
 

 
Il regolamento delle escursioni sociali è visionabile presso la sede o sul sito www.caipadova.it a 
cui si rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma. Gli accompagnatori 
si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di svolgimento. 

http://www.caipadova.it/

