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MERCOLEDI’ 14 FEBBRAIO 2024 - Loc. n° 6  

PENDICI DEL MONTE BALDO 
Il Monte Luppia – da Punta S. Vigilio a Torri del Benaco 

 

Lecci, ginepri, uliveti,incisioni rupestri, vecchi e caratteristici borghi sparsi sulle pendici meridionali del Baldo e le sempre affascinanti 

vedute sul lago di Garda caratterizzano l’escursione. Le incisioni rupestri si trovano su dei liscioni di pietra realizzate con il metodo 

della “martellinatura”, colpendo la roccia con una pietra più dura e venivano utilizzate dai popoli primitivi come vere e proprie tele. 

 

Ritrovo: ore 6.15 partenza ore 6.30 presso il parcheggio del tram capolinea nord 

 

Percorso: Con il pullman si arriva al parcheggio di Villa Canossa a Punta S. Vigilio da dove inizia l’escursione. 

Si attraversa con (attenzione e con prudenza!!) la SS della Gardesana e si entra in un uliveto.In breve si è sul 

belvedere, sopra la Baita delle Sirene. Attraversato il selvaggio bosco del Monte Pomo, giunti ad un bivio si 

prende a dx segnavia H e si arriva alla pietra  delle Griselle  e alla pietra dei Cavalieri. In località Ca Bianca 

voltiamo a dx oltrepassiamo il Monte Are e su sentiero, per prati e poi nel bosco, fino alla strada asfaltata che 

porta ad Albisano (sosta per il pranzo al sacco). Rifocillati, si attraversa il paese verso Nord si procede poi 

sulla sx su una stradina (via delle Fittanze) segnavia 40 che poco oltre diventa strada di campagna. Giunti ad 

un bivio con una inversione ad U sulla sx si prende il segnavia 41 stradina piana e panoramica sul lago, si 

passa per contrada Prandine ed il borgo di Coi e Loncrino. Superato il borgo si prende la vecchia mulattiera, 

“Strada dei Castei”, proveniente da Albisano, che scende al centro di Torri del Benaco dove, al parcheggio, ci 

attende il pullman. 

Attrezzatura al seguito: abbigliamento adeguato alla stagione in corso, scarponi con suola ben marcata e 
bastoncini telescopici 
 
Difficoltà:                                                              E 
Dislivello salita/discesa                                      400 m 
Tempo di percorrenza:                                        5.30 h 
Lunghezza percorso:                                          14 km 
Cartografia:                                                          Carta Tabacco   n° 63 - 1:25000 
Pranzo al sacco                                                   Lungo il percorso  
 
Accompagnatori : Gianni Luise 3470880332 – Gilberto Vettorazzi 3452102841 - Cai Veterani 331 8636668 
 
Importante: per partecipare all’escursione è obbligatoria l’iscrizione che deve essere fatta con le NUOVE 
REGOLE: ESCLUSIVAMENTE via WhatsApp al numero Veterani il lunedì precedente l’escursione dalle 15 alle 17 
La quota (20 €) viene raccolta durante il viaggio nella pausa caffè. 
 
 
I SOCI SONO PREGATI DI LEGGERE ATTENTAMENTE E DI SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE TUTTE LE 
INDICAZIONI OPERATIVE PER LA RIPRESA DELLE ESCURSIONI SOCIALI CHE SI TROVANO NEL SITO DEL CAI 
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